Vila Pouca de Aguiar situa-se num vale ladeado pela Serra do Alvdo a Oeste e pela
Serra da Padrela a Este. Nesta regido a maior parte dos planaltos montanhosos situam-se
entre 0s 1000 e 1300 metros de altitude.

Existe uma grande quantidade de locais onde é possivel a pratica de Parapente, com
orientagBes para norte, noroeste, oeste, este, nordeste e sueste.

De entre os muitos locais possiveis para voo livre, fazemos a descricdo dos 5 mais
explorados e que podem servir de opcao para a maioria das condigdes meteoroldgicas
voaveis.
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Localizacéo - 41°32.830°N; 7°41.430°'W

Orientacgdes — Noroeste e Oeste

Altitude — 1180m

Desnivel — 400m, mas a encosta continua a descer até ao Rio Tamega totalizando um
desnivel de 980m.

Acessos — A descolagem é entre dois moinhos do parque edlico do Minheu. O melhor
acesso € a partir da estrada que liga Vila Pouca de Aguiar a A7, que é a EN206, saindo
na aldeia de Lixa do Alvdo em direcgdo a Trandeiras e Minheu.

Observagdes — a aterragem ao longo de um cume alongado préximo da estrada 548,
esta a altitude de 766m com as coordenadas 41°33.752°N; 7°41.470’W. Com vento ou
térmica a aterragem € tipo “top landing”, dado as encostas do cume proporcionarem
ascendente.
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