
Vila Pouca de Aguiar situa-se num vale ladeado pela Serra do Alvão a Oeste e pela 
Serra da Padrela a Este. Nesta região a maior parte dos planaltos montanhosos situam-se 
entre os 1000 e 1300 metros de altitude. 
Existe uma grande quantidade de locais onde é possível a prática de Parapente, com 
orientações para norte, noroeste, oeste, este, nordeste e sueste. 
De entre os muitos locais possíveis para voo livre, fazemos a descrição dos 5 mais 
explorados e que podem servir de opção para a maioria das condições meteorológicas 
voáveis. 

 

 
 
 



3 – MONTENEGRELO – PARADA 
Localização - 41º28.100’ N; 7º38.180’W 
Orientações – Noroeste e Oeste 
Altitude – 1055m 
Desnível – 150m, mas a encosta continua a descer até ao vale de Vila Pouca de Aguiar 
(Rio Corgo) totalizando um desnível de 400m. 
Acessos – A descolagem é num cabeço perto da Capelinha de S. Bento. Pode-se chegar 
lá a partir de Vila Pouca de Aguiar, passando pela aldeia de Montenegrelo ou então 
pode-se ir pela EN212, que liga Vila Pouca de Aguiar a Murça. Neste caso, pouco 
depois de passar a aldeia de Guilhado vira-se à direita para o caminho que dá aceso ao 
parque eólico.  
Observações – Tal como nas outras encostas viradas a oeste na região, no verão a brisa 
do mar entra sempre que o vento meteorológico é oeste ou sudoeste e os “tectos” estão 
abaixo dos 2500m. Tipicamente o aumento do vento verifica-se entre as 13h e as 15h. 
Quase sempre o vento fica forte demais quando isto acontece.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


